


Introduire l'atelier

Ces informations sont a transmettre au groupe pour en assurer le bon déroulement.

Utilisation de la technologie

e Cette expérience contient des scénes de différentes intensités de violence.

* Elle peut donc provoquer des émotions fortes, surtout si vous avez déja été
confronté(e)s a des situations similaires. N'hésitez pas a retirer le casque a tout
moment.

e Vous n'étes pas obligé(e)s de faire le premier module incarnation, vous pouvez cliquer
sur le bouton “ne pas vivre I'expérience” et passer directement au module
pédagogique.

4 principes du temps de discussion

 Ecoute: prendre le temps de s'écouter, respecter le temps de parole de chacun, et
étre attentif.

* Confidentialité : ce qui se dit pendant la discussion a propos du vécu et du ressenti
de chacun ne peut pas étre rapporté en dehors.

* Non-jugement : chacun est libre d’exprimer son opinion. Cela n'empéche pas de
débattre avec bienveillance des différents points de vue.

* Non-généralisation : ne pas généraliser des opinions sur des groupes d'individus
(stéréotypes, préjugés).

Posture a adopter

Le facilitateur est |a pour guider, puis accompagner le déroulement de la séance afin de
libérer la parole du groupe.

Tout au long de la séance

Le facilitateur est un guide lorsqu'il faut expliquer le contenu de la séance, comment utiliser
la technologie et pour poser les regles de discussion.
Le facilitateur est un accompagnateur lorsque la discussion prend place. Il doit :

e Gérer le temps,

* Gérer le respect des regles de discussion,

* Proposer la prise de parole a tous,

* Proposer des sujets de discussion en cas de besoin.
Il peut répondre a des questions concernant les apports théoriques du contenu. Mais la
session ne doit pas devenir un échange avec un expert.
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